
Η Δ΄ Ένωση διοργανώνει για τους επίλεκτους αθλητές της  Προπονητικό Camp στις 28-29 & 30 

Αυγούστου 2023 στην Ηγουμενίτσα στα γήπεδα του ΟΑ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ ¨ΤΙΤΑΝΗ¨ 

Δικαίωμα συμμετοχής: έχουν οι τέσσερις (4) πρώτοι αθλητές της Δ΄ Ένωσης των κατηγοριών Αγόρια / 

Κορίτσια 12-14-16 ετών σύμφωνα με την Εθνική Βαθμολογία της 28ης Εβδομάδας 2023 

*Σε περίπτωση που κάποιος από τους τέσσερις πρώτους αθλητές δεν λάβει μέρος η θέση θα 

συμπληρωθεί με τον επόμενο αθλητή και μέχρι τους πρώτους οχτώ (8). 

Υπεύθυνοι Προπονητές Camp: Αλεξίου Νίκος (Ομοσπονδιακός Προπονητής) , Σκορίλας Βασίλης 

(Ομοσπονδιακός Προπονητής), Τσίτος Γρηγόρης ( Προπονητής ΟΑ Θεσπρωτίας) 

Πρόγραμμα - Παροχές Camp:  

Δευτέρα  28 /8:  

16:30 - Εγγραφές 

17:00- 20:00 – Προπόνηση 

21:00 Δείπνο 

Τρίτη  29/8 

08:30 - Πρωινό 

10:00 – 13:00: Προπόνηση 

13:00 – Διάλειμμα - Γεύμα 

16:30 – 19:30: Προπόνηση 

21:00  Δείπνο  

Τετάρτη  30/8 

08:30 - Πρωινό 

10:00 – 14:00: Προπόνηση 

14:00 - Αναχώρηση  

• Την Τρίτη 29 Αυγούστου θα μιλήσει με τους αθλητές ο αθλητικός ψυχολόγος Ορέστης Πανούλας  
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• Η Ένωση θα καλύψει τη διαμονή (2 διανυκτερεύσεις)  και το φαγητό των αθλητών. 

• Το Ξενοδοχείο των αθλητών είναι το Jolly Hotel. 

• Την ευθύνη των αθλητών έχουν αποκλειστικά οι κηδεμόνες τους οι οποίοι θα αποστείλουν στην 

Ένωση Υπεύθυνη Δήλωση για τη συμμετοχή των αθλητών στο Camp 

• Κόστος συμμετοχής 20€ 

Για τον καλύτερο προγραμματισμό του προπονητικού Camp παρακαλούνται οι αθλητές μέσω των 

συλλόγων τους ή ατομικά να απαντήσουν θετικά ή αρνητικά για τη συμμετοχή τους στο Camp στο e-mail: 

denositennis@gmail.com 

Επίσης οι αθλητές με την δήλωση συμμετοχής τους θα πρέπει να δηλώσουν αν επιθυμούν να διαμείνουν 

στο ξενοδοχείο που καλύπτει η Ένωση 

Καταληκτική ημερομηνία δήλωσης: Πέμπτη  17  Αυγούστου 2023. 

Πληροφορίες : Παπαβασιλείου Χρήστος 2683 0 24096   

Οι τέσσερις (4)  πρώτοι αθλητές της Ένωσης βάσει της βαθμολογίας της 28ης Εβδομάδας 

ΛΙΣΤΑ ΑΘΛΗΤΩΝ CAMP 2023 

ΑΓΟΡΙΑ 12 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΙ ΝΑΙ/ΟΧΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

1 ΘΕΜΟΣ ΜΙΧΑΗΛ 

 

ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 

 

49 

 

  

2 ΓΚΟΥΝΤΗΣ ΚΡΙΤΩΝ ΑΚ ΑΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 

45 

 

  

3 ΣΟΛΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ 

 

ΑΚ ΑΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 

30 

 

  

4 ΠΡΕΝΤΖΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 

 

ΑΚ ΑΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 

 

25,5 

 

  

5 ΜΠΟΛΑΝΟ ΚΙΜΩΝ 

 
ΟΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

 

25.4 

 

  

6 ΜΠΡΙΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

 

ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 

 

22,5 

 

  

7 ΚΛΑΠΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

 

ΟΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

 

18,3 

 

  

8 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 

 

ΟΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

 

17,9 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜ

ΟΙ 

ΝΑΙ/ΟΧΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

1 ΖΥΓΟΥΡΑ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ ΚΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 58,5   

2 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ ΚΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 49,5   

3 ΝΤΟΚΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 38,5   

4 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΚΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 28   

5 ΚΟΤΣΑΡΙΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 25,5   

6 ΦΟΥΚΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΟΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 15,5   

7 ΖΔΡΑΒΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΟΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 13   

8 ΤΣΑΡΟΥΧΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΑΣ ΑΛΦΑ ΑΘΛΗΣΗ 12,5   

 

ΑΓΟΡΙΑ 14 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΙ ΝΑΙ/ΟΧΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

1 ΔΕΡΜΑΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 134   

2 ΜΠΕΝΕΤΑΤΟΣ ΣΥΜΕΩΝ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 110   

3 ΤΣΙΡΚΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΟΑ ΑΡΤΑΣ 82   

4 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΣΑ ΠΑΜΒΩΤΙΣ 79,2   

5 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΚΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 73   

6 ΠΡΕΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΚΑΔ ΑΝΤ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
59,6   

7 ΣΚΑΡΠΟΣ ΛΑΖΑΡΟΣ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 54,6   

8 ΓΚΟΥΡΑΣ ΟΘΩΝΑΣ-ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 52   

 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 14 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΙ ΝΑΙ/ΟΧΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

1 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ-

ΑΛΚΜΗΝΗ 

ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 190   

2 ΖΗΝΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΑΣΑ ΠΑΜΒΩΤΙΣ 158   

3  ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 102   

4 ΜΠΡΙΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 78   

5 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ ΟΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 64   

6  ΙΛΒΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ ΟΑ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ 56,1   

7 ΣΟΛΑΚΗ ΝΙΚΗ ΑΚΑΔ ΑΝΤ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

48,6   

8 ΡΟΥΤΣΗ ΑΡΤΕΜΗ ΑΚΔ ΑΝΤ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 45,3   

 

 

 



 

 

ΑΓΟΡΙΑ 16 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΙ ΝΑΙ/ΟΧΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

1 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 293,5   

2 ΖΗΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 242   

3 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 228   

4 ΓΑΒΡΙΗΛ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΑ ΑΡΤΑΣ 116   

5 ΤΣΙΚΝΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 52   

6 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΑ ΑΡΤΑΣ 40,6   

7 ΝΤΑΚΟΥΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΟΑ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ 35,7   

8 ΤΣΑΡΟΥΧΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΣ ΑΛΦΑ ΑΘΛΗΣΗ 31,6   

 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 16 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΙ ΝΑΙ/ΟΧΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 

1 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΓΕ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 182   

2 ΓΚΑΡΤΖΩΝΙΚΑ ΝΑΤΑΛΙΑ ΑΣ ΑΛΦΑ ΑΘΛΗΣΗ 142   

3 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΙΝΑ ΑΓΟ ΦΙΛΙΠΠΙΑΔΑΣ 76   

4 ΓΚΟΥΝΤΗ ΙΩΑΝΝΑ ΟΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 74   

5 ΤΣΟΥΡΕΚΑ ΑΘΗΝΑ ΜΑΡΙΑ ΑΚΑΔ ΑΝΤ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

43   

6 ΜΠΙΘΥΚΟΥΚΗ ΠΑΝΩΡΑΙΑ ΟΑ ΑΡΤΑΣ 30   

7 ΒΗΧΑ ΕΡΙΕΤΤΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΣΑ ΠΑΜΒΩΤΙΣ 26,5   

8 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΥ ΜΑΓΔΑΛΙΝΗ 

ΕΙΡΗΝΗ 

ΑΣΑ ΠΑΜΒΩΤΙΣ 15,6   

 

Ώρα προσέλευσης – sign in:  Δευτέρα 28 Αυγούστου 16:30 – Γήπεδα του ΟΑ ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ ΤΙΤΑΝΗ 

 

Ο Πρόεδρος      Ο Γεν. Γραμματέας 

Κοτσαρίνης Δημήτριος                 Ζύλης Μιχάλης 


